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Intro
Pour démarrer notre travail, nous avons 
d'abord analyser les chiffres liés aux 
rencontres dans les différentes catégories et 
les différentes divisions. Nous avons retenu 
comme chiffre le nombre de match planifié, 
le nombre de match forfait et le nombre de 
match sans développement (différence de 
plus de 30 points)

Par la suite, nous avons envoyé un 
questionnaire afin de récolter les besoins et 
envies des pratiquants en matière de 
compétition

*toutes les données sont jointes aux 
catégories concernées



Répartition des Divisions

Pour les divisions basses (pilier rouge), 
l'objectif est d'attirer les joueurs et de les 
maintenir dans le rugby

Pour les divisions moyenne (pilier bleu), 
l'objectif est de garder les joueurs mais aussi 
de favoriser le développement de ceux-ci.

Pour les divisions hautes (pilier mauve), 
l'objectif est de viser de la performance 



Notre approche

La réforme de la compétition a été construite 
en collaboration avec notre communauté 
rugbystique. Pour garantir la prise en compte 
de différents points de vue, nous avons créé 
un groupe de travail composé de 
représentants des clubs et des divisions à 
travers le pays.

Nous avons commencé par demander aux 
joueurs, entraîneurs, membres de comités et 
autres parties prenantes ce qui, selon eux, 
fait une compétition réussie. Sur base de 
leurs retours, nous avons élaboré plusieurs 
formats de compétition et les avons partagés 
avec tous les clubs via une deuxième 
enquête.

Enfin, nous avons organisé deux réunions en 
ligne pour discuter des propositions, 
répondre aux questions et recueillir les 
derniers retours. Le modèle présenté dans ce 
document est le résultat de ce processus 
collaboratif.

Membres du groupe de travail :
- Bernard Steuve
- Christian Cornet
- Didier Vanderhaegen
- Ruben Gooskens

Réunion du groupe de travail en présentiel:
- 1 réunion en présentiel (17 février 2026)

Réunion du groupe de travail en ligne:
- 18 décembre 2026
- 13 janvier 2026
- 03 février 2026
- 05 mars 2026
- 2 avril 2026
- 23 avril 2026
- 4 mai 2026
- 9 et 11 juin 2026
- 23 juin 2026

Questionnaire envoyé:
- Pour chaque pilier, il y avait 3 questionnaires (coach, joueur, 

Board). Au total, cela fait 9 questionnaires

Meeting avec les clubs :
- 17 et 18 Juin
- 1 et 2 juillet



BENECUP Attention !!

• Pour toutes les catégories 
participantes à une compétition 
avec les Pays-Bas. Le format précis 
de ces compétitions doit encore 
être validé avec les Pays-Bas et s'il 
y a des modifications, les clubs 
seront consultés.



Women



Les Buts
Les objectifs du groupe de travail pour cette 
catégorie étaient : 

- Limiter le nombre de matchs sans 
développement

- Adapter le nombre d'équipe par division

- Proposer un système de play-off/Play-down 
permettant aux équipes de s'évaluer 

Critères de travail à la suite du sondage : 

- Début en septembre et arrêt en fin mai

- Ne pas jouer durant les vacances. Possible 
de jouer durant les examens universitaires 
sauf D1

- Jouer entre 15 et 18 matchs sur des blocks 
de 2-3 matchs

Vous trouverez dans les pages suivantes les 
chiffres relatifs à l'équilibre compétitif dans la 
structure actuelle



Quelques Chiffres

Saison 2024-2025

• Lors de la première phase du championnat, nous avons recensé entre 1 et 
14% de matchs forfaits sur toutes les divisions sauf en Challenge (33%) et 
entre 43 et 63% de matchs sans développement sauf en D2 et Q3B (20% 
et 14%).

• Lors de la seconde phase, nous avons constaté un nombre de matchs 
forfait entre 15 et 27% sauf en D2 Gold qui avait 5%. Pour le nombre de 
matchs sans développement, nous avons un nombre entre 20 et 37% sauf 
en challenge, où le nombre de matchs sans développement était de 60 et 
47%

Saison 2025-2026

• Lors de la première phase du championnat, nous avons recensé entre 0 et 
9% de matchs forfaits sur toutes les divisions (sauf challenge B (40%) et 
entre 35 et 69% de matchs sans développement sauf en Q3A (18%).

• Lors de la seconde phase, nous avons constaté un nombre de matchs 
forfait entre 0 et 9% sauf en Challenge Gold (47%). Pour le nombre de 
matchs sans développement, nous avons un nombre entre 32 et 38% sauf 
en D3 Gold, où le nombre de matchs sans développement était de 18%



Format 2027/2028
Phase 1

- 8 équipes par division

- Phase en aller-retour

- Le Top 4 de D1 joue des demi-finales et 
une finale



Format 2027/2028
Phase 2

Nous créons deux poules.

Chaque équipe joue contre toutes les équipes 
de sa propre poule. Le premier de chaque poule 
monte en division supérieure, le dernier de 
chaque poule reste en division inférieure.

Le 2ᵉ de chaque poule joue à domicile contre le 
3ᵉ de l'autre poule.

Le vainqueur du match entre le 2ᵉ et le 3ᵉ 
monte, le perdant reste en division inférieure.



Play offs 2026 – 2027
Women



Play Offs D1 – D2 Women

Division 1 Division 2

*Le format communiqué par la gestion de championnat
prevaut en tout cas

D1 Result

1er ½ finale
2ème ½ finale
3ème Play-off
4ème Play-off
5ème Play-off
6ème Play-off
7ème Barrage 

contre le 
perdant de 
la Finale 
Gold D2

8ème Relégation 
D2

D2 Gold Result

1er Finale Gold
2ème Finale Gold
3ème
4ème
5ème
6ème

D2 Silver Result

1er

2ème Barrage contre 1ère de D3
3ème Relégation D3
4ème Relégation D3
5ème Relégation D3
6ème Relégation D3



Play Offs D3 – D4 Women

Division 3 Division 4

*Le format communiqué par la gestion de championnat
prevaut en tout cas

D3 Result

1er Barrage contre 2ème de D2 
Silver

2ème
3ème
4ème Barrage contre 1ère de D4
5ème Relégation D4
6ème Relégation D4
7ème Relégation D4
8ème Relégation D4

D4 Result

1er Barrage 
contre 
4ème de 
D3

2ème
3ème
4ème

5ème

6ème

7ème

8ème



Men



Les buts
Les objectifs du groupe de travail pour cette 
catégorie étaient : 

- Limiter le nombre de matchs sans 
développement

- Instauration d'une compétition de haut niveau 
pour la D1

- Proposer un système de play-off/Play-down 
permettant aux équipes de s'évaluer 

Critères de travail à la suite du sondage : 

- Début en septembre et arrêt en fin mai

- Ne pas jouer durant les vacances sauf D1. Eviter 
de jouer durant les examens universitaires

- Jouer entre 15 et 20 matchs sur des blocks de 
2-3 matchs

- Obligation de la seconde équipe est bloquant 
pour le niveau bas mais important pour le 
niveau moyen et haut

Vous trouverez dans les pages suivantes les chiffres 
relatifs à l'équilibre compétitif dans la structure 
actuelle



Quelques chiffres Saison 2024-2025

• Pour les équipes premières, nous avons remarqué entre 1 et 4% de 
matchs forfait et entre 9 et 27% de match sans développement

• Pour les équipes réserves, nous avons recensé 0% de match forfait 
sauf en D3R, où il y avait 32%. Concernant le nombre de matchs sans 
développement, nous en avons entre 31 et 51%

Saison 2025-2026

• Pour les équipes premières, nous avons remarqué entre 0 et 3% de 
matchs forfait et entre 22 et 35% de match sans développement

• Pour les équipes réserves, nous avons recensé 0% de match forfait en 
D1R, 3% en D2R et 31% en D3R. Concernant le nombre de matchs 
sans développement, nous en avons entre 31 et 43%



Format 2027/2028
Phase 1
- Championnat avec 8 équipes par division 

. L'équipe réserve est obligatoire pour les 
divisions 1, 2, 3.



Format 2027/2028
Phase 2
- La benecup se déroulera durant la saison 

lors de 4 journée. (Format encore en cours 
de discussion avec les Pays-Bas. Les clubs de 
D1 vont être contacté pour un dernier 
retour) 

- Durant les mêmes week-end que la 
benecup, une coupe de Belgique sera 
organisée entre les équipes ne participant 
pas à la benecup (D2, D3, D4), (participation 
sur inscription). La D1R devrait participer à 
la benecup en jouant avant l'équipe 
première (attente de confirmation des Pays-
Bas). Si elle ne participe pas, elle sera 
obligée de participé à la coupe de Belgique, 
avec une entrée dans un second temps



Play off – Play down 
2027-2028

À la fin de la saison, les deux dernières 
équipes de chaque division affrontent les 
deux premières de la division inférieure (3 
matchs) ; les deux meilleures accèdent à la 
division supérieure et les deux dernières 
descendent dans la division inférieure.

Playdown/Play-off
1 7ème de division haute
2 8ème de division haute
3 1er de division basse
4 2ème de division basse

Promotion/relegation
1 Division haute
2 Division Haute
3 Division basse
4 Division basse

3 games



Play offs 2026 – 2027
Men



Play Offs D1 – D2 Men

Division 1 Division 2

*Le format communiqué par la gestion de championnat
prevaut en tout cas

D1 Result

1er ½ finale
2ème ½ finale
3ème Play-off
4ème Play-off
5ème Play-off
6ème Play-off
7ème
8ème Barrage contre 1er de D2

9ème Relégation D2

10ème Relégation D2

D2 Result

1er Barrage contre 
8ème de D1

2ème
3ème
4ème
5ème
6ème Barrage contre 1er 

de D3
7ème Relégation D3
8ème Relégation D3

9ème Relégation D3

10ème Relégation D3



Play Offs D3 Men

Division 3

*Le format communiqué par la gestion de championnat
prevaut en tout cas

D3 Result

1er Barrage contre 6ème de D2
2ème
3ème
4ème
5ème Relégation D4
6ème Relégation D4
7ème Relégation D4
8ème Relégation D4

9ème Relégation D4



Divisions Regionales

*Le format communiqué par la gestion de championnat
prevaut en tout cas

Play offs

M1 LBFR 2 RV 3

M2 LBFR 3 RV 2

LBFR 1 et RV 1 sont promu directement en D4

Play offs

M3 Gagnant M1 Gagnant M2

Le gagnant de M3 est promu en D4
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